Hoe zet je de fles in elkaar:
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Plaats het doseerklepje Zorg ervoor dat het Trek de speen door de Druk de speen goed aan,
in de speen. klepje goed vastzit, onderkant van de zodat deze goed vast zit.
gelijk met de speen. speenring.
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Druk het ventieldopje Plaats het ventiel Zorg ervoor dat het Draai de speenring Syste m
stevig in de ventiel- op de fleshals. ventiel contact maakt met het doseerklepje
schacht. met de bovenkant van op de fles. -
de fles. Met het speciaal voor
zuigelingen ontwikkelde
e De onderdelen van deze fles zijn geen speelgoed. Ze zijn niet ontworpen doseerklepje
om voor iets anders te worden gebruikt dan voor het geven van voeding. Het Dr. Brown's Specialty Feeding System
Haal de fles uit de mond van het kind zodra u klaar bent met voeden. is ontworpen in samenwerking met medische
e Controleer voor elk gebruik de speen op scheurtjes of slijtage en professionals. De unieke combinatie van fles,
vervang deze indien nodig. Nooit in de spenen snijden of het gaatje speen en doseerk[epje is Speciaa[ ontwikkeld
vergroten! Vervang de spenen in elk geval om de 6 weken. voor het verlichten van gecompliceerde orale
e Gebruik Dr. Brown's spenen. Spenen van andere fabrikanten voedingsproblemen. Het systeem blijkt zeer
zullen de functie van dit bijzondere voedingssysteem mogelijk effectief voor zuigelingen en flesvoedings-
nadelig beinvloeden. kinderen die ernstige problemen hebben
* Om lekken te voorkomen tijdens transport, kunt u gebruik maken met het efficiént innemen van voeding.

van de speciale afsluitdoppen van Dr. Brown’s.
e Het Specialty Feeding System is verkrijgbaar in onze webshop Belangrijk - Raadpleeg uw specialist voordat u het
www.drbrowns.nl. Specialty Feeding System van Dr. Brown's gebruikt

om er zeker van te zijn dit flessysteem geschikt is
voor het voeden van uw kind.

Dr. Brown’s® wordt in Nederland en Belgié geimporteerd en gedistribueerd door: o m

Baby Case B.V. infolddrbrowns.nl
7 Huijgevoort 22 www.drbrowns.nl
S 5091 SB Westelbeers infolddrbrowns.be . i
Nederland www.drbrowns.be Great benefits for babies and those who care for them.
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SPECIFIEKE VOORDELEN VAN HET SPECIALY FEEDING SYSTEM VAN DR. BROWN'S *
* Voorzien van een uniek Zero Resistance systeem.
Dit interne ventielsysteem elimineert elke weerstand gedurende het voeden. Het systeem voorkomt de
negatieve effecten van een vaculim, waardoor symptomen van koliek, spugen, boertjes en winden
verminderen. Als de baby drinkt, komt de voeding in de mond terecht en verlaat de lucht de vloeistof middels
het ventielsysteem. Hierdoor blijven belangrijke voedingsstoffen en vitamines behouden.
De baby kan zelfstandig voeding uit de speen halen.
Zodra de fles gevuld is met een vloeistof en het blauwe doseerklepje in de speen geplaatst is, hoeft de
verzorger alleen de speen in de mond van de baby te doen. Het doseerklepje voorkomt een te grote
hoeveelheid vloeistof in de intra-orale ruimte. De baby kan vervolgens zelfstandig drinken door eigen kaak- en
tongbewegingen. Hierdoor wordt het risico op het ontwikkelen van voedingsintolerantie of weigeren van de
voeding verminderd. De verzorger hoeft niet in de speen te knijpen om de baby te voeden. Dit systeem maakt
het voeden kindgericht en laat het kind veilig en efficiént drinken.
¢ Amerikaanse schisisklinieken bevestigen dat baby's die deze fles gebruiken beter drinken dan uit andere
flessen, sneller in gewicht toenemen en eerder geopereerd kunnen worden.
¢ Minder kans op terugval in gewichtsgroei en daardoor minder kans op heropname.
¢ Het doseerklepje past in alle Dr. Brown’s smalle hals spenen.
Gebruik de Preemie, Ultra-Preemie of New Born/Transition speen voor een langzamere doorstroming.
Gebruik fase 1 tot 4 voor een snellere doorstroming.
e Het doseerklepje bestaat uit één stuk en past maar op één manier in de speen.
¢ Geen specifieke handelingen vereist van de verzorger vanwege het eenvoudige gebruik.
Het is niet nodig om de speen te draaien om de doorstroming te regelen.
¢ Inclusief een afdekdop om de speen te beschermen.
* Heeft het uiterlijk van een normale babyfles.
¢ De aanschafprijs is relatief laag.

*Volgens Dr. Brown's Medical Division of Handi Craft Company (USA.

OPMERKINGEN:

* LET OP: Het Dr. Brown’s Specialty Feeding System functioneert optimaal wanneer zowel het
ventielsysteem als het doseerklepje in de fles zijn geplaatst.

¢ Het Specialty Feeding System is net als de gewone Options+ Bottle van Dr. Brown’s ontwikkeld voor het geven
van melk en gladde papsoorten. Voor vezelrijke pap zijn de flessen minder geschikt, omdat de voeding indikt
naarmate de tijd van het voeden verstrijkt. Vaak is het een kwestie van
uitproberen tot welke dikte de voeding goed doorstroomt. Bij het geven van dikkere voeding
adviseren wij één of twee fases hogere speen te gebruiken dan bij normale voeding. In dat geval kan eventueel
de fles alleen met het doseerklepje, dus zonder het ventielsysteem worden gebruikt. Op deze manier
ondervindt u niet de voordelen van het vacuiim vrij voeden, maar wel de voordelen van het doseerklepje.

¢ Het volledig geassembleerde systeem bestaat uit een 120 ml of een 250 ml flesje met een intern
ventielsysteem, een Dr. Brown's standaard siliconen speen Fase 1 speen en twee doseerklepjes.

¢ Alle fases van Dr. Brown's smalle hals spenen kunnen met dit flessysteem worden gebruikt.
De keuze van de speen is afhankelijk van de individuele zuighehoefte van de zuigeling.

¢ Het volledige flessysteem - inclusief speen en doseerklepje - is BPA-vrij en bevat geen pvc,
lood en ftalaten.

HET SPECIALTY FEEDING SYSTEM KAN WORDEN GEBRUIKT BIJ*

e Craniofaciale anomalieén - gespleten lip / gehemelte waarbij een kind niet op een speen kan zuigen, zowel
unilateraal als bilateraal.

¢ Pierre Robin-syndroom.

¢ Sterk gebogen gehemelte.

¢ Baby’s die weinig zuigkracht hebben, bijvoorbeeld bij het syndroom van Down.

¢ Baby's met hartaandoeningen. Dr. Brown's SFS kan gebruikt worden om energie te sparen tijdens het voeden.
Baby's kunnen de SFS tijdelijk gebruiken totdat hun zuigkracht sterker is en ze hun energie behouden tijdens
het voeden. Zodra de baby sterker is, kan het flesje gebruikt worden zonder het doseerklepje.

¢ Baby's in de NICU met voedingsproblemen. De overgang van sondevoeding naar normale flesvoeding wordt

vergemakkelijkt door Dr. Brown’s SFS. Hiermee vermindert het aantal gevallen waarbij een maagsonde nodig is.

*Volgens Dr. Brown's Medical Division of Handi Craft Company (USA).

REINIGEN:

e Het flessysteem is geen wegwerpsysteem. Het kan worden hergebruikt.

« Reinigen voor het eerste gebruik: Zorg voor een schoon oppervlak en schone handen. Was de fles en alle
onderdelen af met handwarm water en afwasmiddel. Steriliseer ze daarna.

 Reinigen na elk gebruik: Zorg voor een schoon oppervlak en schone handen. Haal de fles direct na het voeden
uit elkaar en spoel fles en onderdelen af met koud water. Was ze daarna in handwarm water met afwasmiddel
of in het bovenste rek van de vaatwasser op maximaal 60 °C. Maak het ventielsysteem schoon met het
bijgeleverde reinigingsborsteltje. Spoel alle onderdelen goed af met warm water. Laat de fles en onderdelen
afkoelen en drogen op een schone droge doek.

¢ Flessen en flesonderdelen kunnen worden gesteriliseerd. Gebruik voor het steriliseren een
magnetronsterilisator, sterilisatiezakje of stoomsterilisator.
Steriliseert u in een pan met kokend water, zorg dan dat er voldoende water in zit. Als de fles of onderdelen de
bodem of rand van de pan raken, kunnen ze vervormen. Laat de onderdelen goed afkoelen voordat u de fles in
elkaar zet, eveneens om vervorming te voorkomen.

¢ Vermijd onnodige handelingen met gesteriliseerde onderdelen of flessen. Gebruik eventueel schone
handschoenen.

¢ Neem altijd voorzichtigheid in acht, stoom kan ernstige brandwonden veroorzaken.

¢ Gebruik sterilisatie producten altijd in strikte overeenstemming met de bijgeleverde instructies van de
fabrikant.

* Het schoonmaken van het ventielsysteem zal iets meer tijd vragen. Van elk onderdeel dienen melk- en/of
vetresten eerst te worden verwijderd alvorens men deze steriliseert.

¢ Het ventielsysteem is gemaakt van zacht siliconen en dus kwetsbaar materiaal. Door intensief gebruik en/of
veelvuldig steriliseren kan het ventielsysteem vervormen of de stevigheid verliezen. Hierdoor kan de fles gaan
lekken of vacuiim zuigen. Vervang in dit geval het ventiel.

GEBRUIKERSTIPS:

Soms kan het voorkomen dat de Dr. Brown's fles lekt, waarbij de voeding via de speenring naar buiten komt.

Dit heeft één van de volgende oorzaken:

 De voeding is te warm of is opgewarmd mét het ventielsysteem in de fles. Er vindt dan condensatie plaats
in de ventielschacht of de lucht zet uit en stuwt de voeding omhoog door het ventiel.

Verwarm flesvoeding niet hoger dan lichaamstemperatuur (37 °C).
Verwarm de fles altijd zonder ventielsysteem. TEST: Vul de ‘lekkende’ fles met een laagje koud water en houd
de fles in een hoek van ongeveer 45°. Lekt de fles nu niet, dan is de voeding te warm gemaakt.

¢ De fles is te vol. Deze mag niet verder gevuld worden dan tot de maximumstreep.

« De fles is geschud bij het oplossen van de melkpoeder, waardoor de voeding door het ventiel naar buiten
geduwd wordt. Los de poeder op door middel van roeren in plaats van de fles te schudden. Gebruik hiervoor
bijvoorbeeld de langwerpige ventielschacht.

¢ De fles wordt niet op de juiste manier vastgehouden tijdens het voeden. Houd de fles in een hoek van
ongeveer 45°, zodat de ventielschacht niet wordt ondergedompeld in de voeding.

¢ Tijdens het verwarmen van de fles zit de speenring te strak, waardoor de voeding door het ventiel omhoog
gestuwd wordt. Draai de speenring na het verwarmen een kwartslag om de druk van de fles te halen en draai
de speenring weer vast voor het voeden.

« Indien het dikke gedeelte van de ventielschacht nog voor meer dan 1/3 gevuld is als de fles rechtop staat,
controleer dan of de speenopening vrij is en of het ventiel en de ventielschacht goed op elkaar aansluiten.

Het dikke gedeelte van de ventielschacht kan worden geleegd door speenring en het ventiel even los te draaien
en alles opnieuw te installeren. Het is normaal dat de voeding in de ventielschacht beweegt, aangezien het
ventiel voortdurend de druk regelt.

¢ Fles of onderdelen zijn vervormd:

- tijdens het reinigen of steriliseren
- door onvoldoende afkoeling van onderdelen bij het in elkaar zetten van de fles
In de meeste gevallen volstaat het om het ventiel te vervangen.

Door de ontwikkeling van het drinkpatroon is een kindje toe aan een volgende fase speen.



